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Fiir Jugendliche ab 15 Jahren &
junge Erwachsene
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Montags 18:30-19:30 Uhr
. Mehrzweckhalle Cluvenhagen

Functional- und Cross-Training
Workouts mit dem eigenen
Kérpergewicht und
Trainingsgeréten

Infos und Anmeldung bei
Christian Wltjen
Mail: cwoeltjenaweb.de
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Sponsoren geSUCht Bewegung, Spiel und SpaB
fur GroB und Klein!

20 Médchen. Ein Team. Ein Traum.
 Spielerische Bewegung fiir die Kleinen
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Mama, Papa oder Oma und Opa

Sie méchten uns unterstitzen?
X QR CoJe mit "wer Banl(ing-App
scannen um’ Wunscl’n!)etrag Jeden Donnerstag,  Sporthalle

spenJen. DANKE s Etelsen

Weitere Infos:
www.tsv-etelsen.de

Anmeldung unter 01724752045 oder ela.et@web.de
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Vorwort

Liebe Sportlerinnen,

wir hoffen, ihr habt den Sommer genossen und seid jetzt nach der Trainingspause gestarkt
mit neuer Energie und bringt ganz viel Motivation mit!

Ganz inaktiv war der Sommer jedoch nicht, sodass auch in dieser Ausgabe des
Schlossparksportlers einige Berichte zusammengekommen sind.
Zusatzlich sind ein paar Ankiindigungen fiir Veranstaltungen und Kurse dabei.
Auf der Kreativseite ist dieses Mal ein herbstliches Ausmalbild zu finden.

Um zu erfahren, was einige Gruppen im Sommer bzw. jetzt zur Saisonvorbereitung tun und
welche Turniere oder Events anstehen, schaut auch gerne bei unserem
Instagram Kanal tsv_etelsen_1921 vorbei.

Viel Spal® beim Lesen dieser Ausgabe.

Bleibt sportlich

Merle Styhler, Mieke Styhler und Laura Havighorst

medien@tsv-etelsen.de




FuRball Tennis und Tischtennis

e Junioren 4;« >-§ * Tennis: Kinder, Jugendliche,

e Frauen ) g -1 Erwachsene

e Herren ¥ e Tischtennis: Kinder,

e Senioren . S Jugendliche und Erwachsene

Weitere
Sportarten:

e Hatha Yoga

e Babysin Bewegung e Reha Sport
e QutdoorFitness
Badminton

Fithess

e Fitness: Jugendliche und
Erwachsene

e Walking: Erwachsene

e Trilochi/Pilates: Erwachsene

Boule
Darts
Sportabzeichen

Leichtathletik Sport Stacking

e [ouftreff
e Leichtathletik: Kinder, Jugendliche
und Erwachsene

Volleyball

Turnen ‘

e Kinderturnen ; S il Step Aerobic
Eltern-Kind Turnen . War Clogging
Mdanner Turnen LA - i Squaredance ,
Turnen: Kinder, Jugendliche : e Jazz und Modern: Kinder,
Gymnastik: Erwachsene Jugendlichen, Erwachsene

www.tsv-etelsen.de @
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Guck mal ... FuRball
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Drei Tage FuRball satt
schlossparkkicker e.V. organisiert erneut FulSballcamp

Auch das vierte Etelser FuBballcamp vom Foérder-
verein ,schlossparkkicker e.V.“ war wieder ein voller Erfolg.
Drei Tage am Ende der Sommerferien hatten die 40 Kin-
der im Alter von sieben bis 13Jahren viel SpaR und zeigten
groRes Engagement beim Kicken mit den Lederbaéllen. Bei
bestem Wetter standen viele technische Ubungen und
kleinere Wettbewerbe im Vordergrund.

Nachdem die Kinder mit Trikotsatz und Trinkflasche vom
Balljunge ausgestattet wurden, kiimmerten sich vier li-
zensierte Trainer, unterstliitzt von Helferinnen aus
der Etelser Damenmannschaft um die kleinen Schlos-
sparkkicker.

So boten die Organisatoren um Landesliga-Co-Trainer
Benjamin Nelle zum Beispiel eine Messung der Sprint- und
Schussgeschwindigkeit, ein Torwandschielen und ver-

schiedene Turnierformen zum Abschluss an. In den Pau-
sen wurde den Kids fast jeder Wunsch erfillt, die
Trinkflaschen mit Wasser aufgefiillt und das leckere
Mittagessen mit tollem Service von Watjens Klénschnack
vorbereitet.

Zum krénenden Abschluss erhielt jedes Kind fir die Teil-
nahme noch einen kleinen Pokal. ,, Wir haben mit den Kids
drei tolle Tage erlebt, die nach einer Wiederholung im
kommenden Jahr férmlich schreien," freute sich Organi-
sator Stefan Danylyszyn Uber die gelungene Veranstal-
tung und bedankte sich ausdriicklich nochmal bei allen
Trainern und Helferinnen fir die Unterstitzung.

Stefan Danylyszyn

== Semrau GmbH

seit 1950

BAUUNTERNEHMUNG

27299 Langwedel-Etelsen - Biirgermeister-Benecke-Str. 20
TEL.: 04235 /2292 - FAX: 04235 /2203

www.semrau-bauunternehmung.de - info@semrau-bauunternehmung.de

Planung, Beratung und Erstellung von schliisselfertigen
Umbau und Sanierung

Einfamilien- und Doppelhdusern -

A\
&
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Guck mal ... Turnen

Sommergrillen

In diesem Jahr fand das Sommergrillen mit den Gruppen
Badminton und Kraft und Ausdauer im Unterstand
statt. Die Gymnastikgruppen bekommen dafiir eine Weih-
nachtsfeier. Diese Konstellation wechselt dann alle zwei
Jahre. Es gab wieder die leckersten und interessantesten
Salate, Dips, Brotkreationen, Obst, Antipasti etc. Die Man-
ner Ubernahmen professionell den Grill und so blieben
keine kulinarischen Wiinsche offen. Die Getranke lager-
ten bereits seit dem Morgen im Kihlschrank, sodass wir

gemeinsam, mit einem kiihlen Schluck, auf das Ende wun-
derschoner Sommerferien anstofen konnten. Der auto-
matisch angegangene Rasensprenger wusch ganz
nebenbei unsere Fahrrader und so mancher Plischsattel-
bezug zeigte dabei seine enorme Saugfahigkeit.

Fazit: Ein rundum gelungener Abend.

Martina Gold

Spald und Spiel rund um die Kirche

Mit viel Freude und Ehrgeiz nahmen
die Kinder am 16. Juli von 15 bis 18
Uhr bei der FerienspaRaktion “Spaf}
und Spiel rund um die Kirche” teil.
Organisiert wurde der Nach-mittag
von der Kirche mit Unter-stiitzung des
TSV Etelsen und alle waren eifrig
dabei. 15 Stationen in Form einer
Bibel-Olympiade mussten aufgebaut
werden und wurden angeboten, wie
z.B. Noahs Arche-Puzzle, Petrus
Balance Challenge, Jakobs Leitergolf
oder lJerichos Kegelsturz, etc. In

Teams mussten Punkte gesammelt
oder Bestzeiten erreicht werden und
die konnten sich wirklich sehen
lassen. Bei Marias Merkspiel musste
man sich zehn Gegenstande merken,
die dann wieder abgedeckt wurden.

Viele Teams haben alle zehn Punkte
erreicht. Die Zeit ging viel zu schnell
vorbei und nachdem die besten
Ergebnisse mit sehr viel Applaus
bewundert wurden und noch ein
gemeinsames Lied angestimmt

wurde, gab es zur Starkung jede
Menge Hotdogs zu verzehren.

Und schon kamen die Eltern und ein
schoner Nachmittag war zu Ende.
Aber keine Sorge, denn auch im
nachsten Jahr wird es wieder eine
FerienspalRaktion fiir sechs- bis
zehnjahrige jahrige Kinder geben und
dann wieder am Schlosspark auf dem
Etelser Sportplatz.

Yvonne Philip

Wiitiems
DY Klinschnacke

Bremer Str. 26
27299 Langwedel — Etelsen

www.kloenschnack-etelsen.de




Guck mal ... Turnen
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Das erwartet dich:
¢ Kraftausdauer & Ganzkoérpertraining
¢ Functional Training
e CrossTraining & Zirkeltraining
* Koordination und Kondition
e abwechslungsreiche Challenges
e Training in einer gemischten Gruppe
¢ SpaR, Motivation und Teamgeist

anpassen.

1 Stunde pro Woche
15-30 Jahre | Frauen & Manner

Anmeldung und Infos unter: cwoeltjen@web.de
Wir freuen uns auf dich!

Euer Trainer Christian Wéltjen

Lust auf mehr Kraft, Fitness und Teamspirit?
Du willst fitter werden, starker werden und dabei richtig SpalR haben? Dann komm zu
unserer Fitnessgruppe junge Frauen und Manner von 15 bis 30 Jahren!

Jeden Montag erwartet dich ein abwechslungsreiches Training aus Functional Training
und CrossTraining — mit Ubungen, die den ganzen Kérper fordern und dich fit fiir den Alltagmachen.

Dabei geht es nicht darum, wer am starksten oder schnellsten ist. Egal, ob du bereits sportlich bist oder
gerade wieder einsteigen mochtest — du kannst dein Training an dein eigenes Leistungsniveau

Kraftausdauer | Fitness | Functional & CrossTraining

Neugierig geworden? Komm vorbei und probiere es aus!

il m‘cw‘s;‘w‘m '
Y

Ferienturnen auf dem Sportplatz

Auch in diesem Jahr waren wir wahrend der Sommerferi-
en nicht faul. So Zeit und Wetter es zulieSen bekamen alle
Gruppen kurzfristig eine kurze Info per Mail, ob jeweils
montags und donnerstags um 18.30 Uhr unten auf dem
Sportplatz geturnt wird. Vor dieser herrlichen Kulisse und
an der frischen Luft bewegten wir uns ohne groRe Gerat-
schaften und Matten fiir 60 bis 90 Minuten. Von allen vier
Gruppen waren im Schnitt immer 20 Teilnehmende dabei.

Das Wetter war uns dullerst gnadig und bis auf ein paar
einzelne Tropfen hatten wir perfektes Wetter. Wird das
Angebot weiterhin so gut angenommen, turnen wir auch
in den kommenden Jahren durch und steigen so fit und
gesund wieder in den Hallenalltag ein.

Martina Gold



Guck mal ... Tennis
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Funf Jahre Moonlight Tennis
Das legendare Nachtturnier mit toller Atmosphare

Tennis unter Flutlicht, sommerliche Temperaturen und
jede Menge gute Laune - das flinfte Moonlight Tennis des
TSV Etelsen war auch 2026 wieder ein ganz besonderer
Abend.

Am 25. August hieR es auf der Tennisanlage des TSV
Etelsen bereits zum flinften Mal: Licht an fir das Moonlight
Tennis! Was im Jahr 2020 als besonderes Turnier unter
ungewodhnlichen Bedingungen begann, hat sich inzwischen
zu einer festen GroBe im Veranstaltungskalender
der Tennisabteilung entwickelt.

Gespielt wurde auch in diesem Jahr wieder im beliebten
,Kuddel-Muddel“-Modus. Dabei steht weniger der
sportliche Ehrgeiz als vielmehr der gemeinsame Spal am
Tennis im Vordergrund. Immer wieder wechselnde
Spielpartner und Gegner sorgen dafiir, dass jeder mit
jedem auf dem Platz steht und auch Spielerinnen und
Spieler unterschiedlicher Spielstarken gemeinsam um
Punkte kdmpfen.

Besonders macht das Moonlight Tennis natiirlich die
ungewohnliche Spielzeit. Wenn es langsam dunkel wird
und die Tennisplatze im Schein der Flutlichtanlage
erstrahlen, bekommt das Tennisspiel eine ganz
eigene Atmosphdre. Statt bei strahlendem Sonnenschein

(N
o

ROTERTMUND
Handwerks-Backerei

Etelser Bahnhofstrasse 15 - 27299 Etelsen

www.baeckerei-rotermundt.de

wird der gelben Filzkugel bis in die Abendstunden
hinterhergejagt und genau das macht den besonderen Reiz
des Events aus.

Dabei hat sich seit der Premiere einiges verandert. Beim
ersten Moonlight Turnier im Jahr 2020 war die
Veranstaltung noch von den damaligen Corona-
Beschrankungen gepragt. Zusatzliche Baustrahler sorgten
dafir, dass alle drei Platze ausreichend ausgeleuchtet
werden konnten. Schon damals war allerdings schnell klar:
Dieses Turnier sollte keine einmalige Angelegenheit
bleiben.

Flinf Jahre spater ist aus der damaligen ldee langst eine
liebgewonnene Tradition geworden. Das Moonlight Tennis
verbindet sportliche Aktivitat mit Geselligkeit und bietet
eine willkommene Gelegenheit, die Sommersaison
gemeinsam ausklingen zu lassen. Uber 30 Spielerinnen
und Spieler waren in diesem Jahr dabei.

Und so wurde auch beim flinften Moonlight Tennis wieder
bis in den Abend hinein gespielt, gelacht und gefach-
simpelt. Ob spektakuldarer Ballwechsel, knappe
Entscheidung oder einfach ein gemeinsames Bier
nach dem Match - beim Moonlight Tennis des TSV Etelsen
gehort alles dazu.

Bjorn Drinkmann




Guck mal ... Tennis
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Tennis-Junioren erfolgreich
Alles gegeben, gekampft und gepunktet

Unsere Junioren C (Jahrgang 2004) haben mit dem letzten
3:0 Erfolg ihre tolle Saison abgeschlossen.

Hier das Statement der Elternschaft:

"Was fiir eine tolle Saison! Unsere Mannschaft hat sich
den 2. Platz gesichert und dabei mit grofem Einsatz,
Teamgeist und viel Freude am Tennis iberzeugt.

Besonders erfreulich: Paul, Mara, Mathilda und Paulina
konnten allesamt eine positive Spielbilanz erzielen. Auf
heimischer Anlage waren wir zudem eine echte Bank, denn
alle Heimspiele wurden souverdn mit 3:0 gewonnen.

Schade war lediglich, dass wir das entscheidende Spiel um
Platz 1 verletzungs- und krankheitsbedingt nicht antreten
konnten. Dieses Spiel hatte gegen den Staffelsieger Varrel
stattgefunden.

Am Ende kénnen wir stolz auf das Erreichte sein: Alle
haben alles gegeben, gekampft, gepunktet und vor allem
jede Menge Spald gehabt. Jede Spielerin und jeder Spieler
hat seinen Teil zu diesem tollen Ergebnis beigetragen.

N W™\

“> lhr Friseur

Birgit Elfers

Mozartweg 11 27299 Etelsen

Einfach mal reinschauen

KARIN SANDERSFELD

Ein herzliches Dankeschon gilt unseren Coaches der
vergangenen Jahre, Heiko und Pascal, die die Kinder mit
viel Engagement begleitet, gefordert und fiir den
Tennissport begeistert haben.

Ein besonderer Dank geht an Christoph, der in dieser
Saison noch einmal neue Impulse gesetzt hat. Durch sein
Training konnten die Kinder ihr Potenzial weiter entfalten
und sich technisch sichtbar verbessern. Seine ldeen,
seine Fachkenntnis und sein Blick fiir die individuelle
Entwicklung jedes Kindes haben einen wertvollen Beitrag
zu dieser erfolgreichen Saison geleistet.

Glickwunsch an das gesamte Team zu einer starken Saison
und einem verdienten 2. Platz!

Bjérn Drinkmann

Gartenbau Philipp

Meisterbetrieb - Ausfihrung von
Pflasterarbeiten aus Beton u. Naturstein,
Teichbau, Gehdlzschnitt, Rasensaat,
samtliche Pflanz- und Pflegearbeiten.

Gartenbau Philipp GmbH
Hustedter StraBe 57
27299 Langwedel / Etelsen
Telefon: 0 42 35 /5 36
Telefax: 0 42 35/ 85 02
Mobil: 0171/4 76 29 58
www.garten-landschaftsbau-verden.de




Guck mal ... Tischtennis

Start in die Tischtennis-Saison

Die Spielzeit 2026/27 hat begonnen und der TSV Etesen
ist im Kreis Verden mit drei Mannschaften vertreten. Die
erste Mannschaft startet in der Kreislige, die zweite in der
2. Kreisklasse und die 3. Mannschaft in der 6. KK.

Das erste Heimspiel von Etelsen | findet am 17.09. um
20:00 in der Etelser Sporthalle statt. Am 24. September
2026 folgt die 2. mit dem ersten Heimspiel.

Stefan Jaschke

Etelsen Il

Alle weiteren Termine findet unter mytischtennis:
(httF)s://www.mvtlschtenn|s.de/cI|ck—tt/TTVN/26-— : pas ‘w ,?' D= @ \ -
27/ligen/KV_VER_26--27) LN I rsvermsen ¥ 8 ( ﬁ' N

- TISCHTENNIS & k

Etelsen Il

®
ehisean

CLASSIC/\ | KLEINE PREISE FUR

Classic tanken - KLEINE MENGEN

Markenkraftstoff zum Vorzugspreis!

« Autoreparaturen » Klima-Service 44 € GRUNABFALLJ
« AU-Abnahme  Prifstrale mit Bremsen-
+ mittwochs: u. StoRdampferprufstand 79 € BAU MISCHABFAS

-I-ﬂ| A i + Reifenservice

Stickstoff-Fullstation fiir
« freitags: ie;fen o
» Autowaschanlage mit
> DEKRA-Abnahme  \/orwaschhalle
» SB-Waschhallen

« Bistro

frische Brétchen, auch
sonntags

i j

+ Karosserie-Instandsetzung

EHLSEN-BAG

! N
L
} g Kfz-Meisterbetrieb - Tankstelle PR

Klaus Meyer

Haben Sie Fragen zu unseren Nehlsen-Bags, dann
nutzen Sie unsere Internetseite www.shop.nehlsen.com
oder melden Sie sich telefonisch unter 042329317 93.

Klaus Meyer ¢ Verdener Str. 217 ¢ 28832 Baden ® Tel. 04202/70230
Tankstellen-Offnungszeiten: Mo. - Sa. 6.00 - 22.00 Uhr - So.7.00 - 22.00 Uhr

11



Guck mal ... Turnen

Outdoor-Fitness 2026

Schweil3, Spald und Teamgeist unter freiem Himmel

Vom 12. April bis zum 27. Juni fand
der erste Outdoor-Fitness-Kurs 2026
statt, zudem sich 29 Teilnehmerinnen
und Teilnehmer angemeldet hatten.
An insgesamt acht Terminen wurden
jeweils 90 Minuten lang unter freiem
Himmel trainiert, sowohl auf dem
Vereinsgelande als auch im Schlos-
spark, wodurch die Einheiten immer
wieder eine besondere Atmosphare
erhielten. Der Kurs bot abwechs-
lungsreiche und intensive Trainings-
einheiten mit Baumstammen,
Traktorreifen, Autoreifen, Vorschlag-
hdmmern und Battleropes.

Mit diesen Materialien wurden Kraft,
Ausdauer, Koordination und Team-
geist gleichermaBen gefordert. Jede
Trainingseinheit begann mit lustigen,
aber durchaus anstrengenden Grup-
penspielen, die flr viele Lacher

sorgten und gleichzeitig den Korper
auf die bevorstehenden Belastungen
vorbereiteten. Im Hauptteil standen
Trainingsformen wie Tabata, AMRAP
(,,As Many Rounds As Possible”) und
verschiedene Zirkeltrainings auf dem
Programm. Dabei kamen die Teilneh-
mer regelmaRig an ihre korperlichen
Grenzen und konnten ihre Leistungs-
fahigkeit von Woche zu Woche stei-
gern.

Ein besonderes Highlight war das
Training mit einem Feuerwehrfahr-
zeug (LF) und dessen Ausriistung. Die
Teilnehmer hatten die Moglichkeit,
verschiedene Ubungen mit Feuer-
wehrmaterialien durchzufiihren und
dabei einen Eindruck von den korper-
lichen Anforderungen des Feuer-
wehrdienstes zu gewinnen. Diese
Einheit sorgte fir viel Begeisterung

12

und wird sicherlich vielen noch lange
in Erinnerung bleiben. Zum Abschluss
jeder Trainingseinheit wartete ein so-
genannter ,Finisher” auf die Gruppe.
Mit diesen intensiven Schlussi-
bungen wurde noch einmal alles aus
den Teilnehmern herausgeholt, be-
vor das Training erschopft, aber zu-
frieden beendet wurde.

Der gesamte Kurs war gepragt von
groRem Engagement, Teamgeist und
jeder Menge Schweili. Vor allem der
Spal’ an der gemeinsamen Bewegung
stand stets im Vordergrund. Die posi-
tive Resonanz der Teilnehmer zeigt,
dass das Konzept erneut ein voller
Erfolg war.

Christian Wéltjen




Guck mal ... Turnen

Babys in Bewegung
Seit funf Jahren Sportangebot fir die Kleinsten

7 Seit funf Jahren heiBRt es beim
TSV  Etelsen: ,Babys in
Bewegung - mit allen Sinnen!”.
" Im Jahr 2021 startete der
Babykurs mit Michaela Woltjen,
der seitdem viele Eltern und

ihre kleinen Entdecker
begeistert. Inzwischen haben
knapp Uber 150 Babys

gemeinsam mit einem Elternteil
an den Kursen teilgenommen.
Ein Kurs umfasst jeweils acht
Einheiten, in denen Babys
zusammen mit Mama, Papa oder einer anderen
Bezugsperson auf spielerische Weise die Welt der
Bewegung entdecken. Denn Babys sind von Natur aus
beweglich, neugierig und kontaktfreudig. Sie genieRen es,
sich zu drehen, mit ihren FliRen zu spielen, zu robben, zu
krabbeln und spater die ersten Schritte zu wagen.

Genau hier setzt der Kurs an: Eltern bekommen
Anregungen, wie sie den natlrlichen Bewegungsdrang
ihres Babys unterstiitzen kénnen. Gemeinsam werden
Bewegungs- und Sinnesiibungen ausprobiert, die dem
jeweiligen Entwicklungsstand des Babys entsprechen.
Dabei geht es nicht darum, moglichst viel oder moglichst
schnell zu lernen. Vielmehr stehen gemeinsames Erleben,
Ausprobieren und Freude an der Bewegung im

Vordergrund.

Besonders beliebt sind die abwechslungsreichen
Sinneserfahrungen. Im Kurs darf nach Herzenslust
entdeckt, gefiihlt und experimentiert werden. Ob

Rasierschaum, Wackelpudding, Sand oder selbstgemachte
Farbe — fir die kleinen Teilnehmer gibt es immer wieder
etwas Neues zu ertasten und zu erkunden. Dabei sammeln
die Babys spielerisch unterschiedliche Erfahrungen mit
ihren Handen und FURBen und lernen verschiedene
Materialien, Konsistenzen und Oberflachen kennen.
Auch Musik und gemeinsames Spielen gehoren fest zum
Kursprogramm. Es werden Fingerspiele gemacht, Lieder
gesungen und gemeinsam kleine Spielangebote
ausprobiert. Eine besondere Freude ist es, wenn die Eltern
fiir ihre Babys selbst Spielzeug herstellen. So entstehen
beispielsweise Rasseln, Knistertiten, Greifringe und vieles
mehr. Die selbstgemachten Spielzeuge konnen an-
schlieRend natiirlich mit nach Hause genommen werden
und sorgen auch dort fiir spannende Entdeckungs-
momente.

Damit die Angebote optimal auf die Entwicklung der Babys
abgestimmt sind, gibt es beim TSV Etelsen insgesamt drei
aufeinander aufbauende Kurse, die sich nach dem Alter
der Babys richten. So kdnnen die Kleinen entsprechend

ihrer jeweiligen Entwicklungsphase gefordert und begleitet
werden.

Auf diese Weise begleitet Michaela die Babys und ihre
Eltern durch ihr erstes Lebensjahr. Von den ersten
Bewegungsversuchen (iber das Drehen und Robben bis hin
zu Krabbeln und den ersten Schritten - jede Entwicklungs-
stufe bringt neue Moglichkeiten und spannende
Erfahrungen mit sich.

Doch ,Babys in Bewegung“ ist mehr als ein
Bewegungsangebot. Die gemeinsamen Stunden bieten
auch die Moglichkeit, andere Familien kennenzulernen,
Kontakte zu knipfen und sich untereinander
auszutauschen. Fir die Babys bedeutet der Kurs eine
wertvolle Zeit, in der sie gemeinsam mit ihren Eltern aktiv
sein, Neues ausprobieren und ihre Umgebung mit allen
Sinnen entdecken kénnen.

Wir freuen uns sehr, dass unser Angebot so gut
angenommen wird und Michaela die kleinen Teilnehmer
bereits seit finf Jahren auf ihren ersten Schritten in die
Welt der Bewegung begleiten darf.

Auf viele weitere Jahre voller neugieriger Babys,
strahlender Eltern, gemeinsamer Entdeckungen und ganz
viel Spal an der Bewegung!

Christian Wéltjen




Guck mal ... Turnen

Rendezvous der Besten

llluminas ,,Spinnen”

Erfolgreicher Abend fiir die Tanzerinnen

Jounited ,,StraBenkinder”

Am 20. Juni stand fir drei Tanzgruppen unseres Vereins
ein besonderer Wettkampftag auf dem Programm. Fir die
Dream Dancer, llluminas und Jounited ging es nach Hatten
zum ,Rendezvous der Besten”. Von Beginn an war die
Spannung groR, denn neben einer starken Platzierung gab
es auch die Moglichkeit sich fir das Bundesfinale zu
qualifizieren.

Dream Dancer ,,Stimmen im Kopf“

Alle drei Gruppen starteten in derselben Kategorie. Bei
diesem Wettbewerb kam es nochmal starker nicht nur auf
tanzerisches Konnen, Synchronitat und eine saubere
Ausfiihrung an. Ebenso wichtig sind die Darstellung und
die Thematik hinter der Choreografie.

Mit ganz unterschiedlichen Themen stellten sich die drei
Gruppen der Herausforderung. Die Dream Dancer
vertanzten mit rund 30 Tanzerinnen das Thema ,,Stimmen
im Kopf“. Einen vollig anderen Ansatz verfolgte llluminas,
die mit sechs Tanzerinnen eine Choreografie zum Thema
»Spinnen” prasentierten. Die Gruppe Jounited setzte sich
im Laufe des Jahres intensiv mit dem Thema
,Stralenkinder” auseinander und brachte dieses
besonders emotional an das Publikum riiber.

Die Vorbereitung aller drei Gruppen wurden am Ende
belohnt: Alle drei erhielten das Pradikat ,,ausgezeichnet”.
Auch wenn der Einzug ins Bundesfinale am Ende leider
verpasst wurde, kénnen die Tanzerinnen stolz auf ihren
Auftritt zurlickblicken.

Mieke Styhler




Guck mal ... Turnen

No Limit tanzt sich in die Oberliga

,The way | love to dance”

Auch in diesem Jahr standen fiir die Tanzgruppe No Limit
vier Ligatuniereauf dem Programm. Den Auftakt machte
am 28. Februar das Turnier der Verbandsliga in
Wolfenblttel. Bereits um 7 Uhr am Morgen startete der
Wettkampftag mit jeder Menge Aufregung und Vorfreude.

Gerade das erste Turnier der Saison ist immer etwas ganz
Besonderes. Noch kennt man die Choreografien der
anderen Gruppen nicht und eine Einschdtzung der
moglichen Platzierung fallt schwer. Von Jahr zu Jahr
kénnen sich die einzelnen Gruppen stark durch eine
bessere Technik, neue Musik oder ein neues Thema
verandern.

No Limit ging in diesem Jahr mit einer ganz personlichen
und emotionalen Choreografie an den Start: ,, The way |
love to dance”. Dabei setzte sich jede Tanzerin und jeder
Tanzer mit der eigenen Beziehung zum Tanzen
auseinander: Was bedeutet Tanzen fiir mich? Welche
Emotionen verspure ich auf der Flache? Und was verbinde
ich personlich mit dem Tanzen?

Fir die einen ist Tanzen eine Moglichkeit, den Stress des
Alltags hinter sich zu lassen, fiir andere stehen der Spal3,
die Freude und das Loslassen im Vordergrund. Eines
verbindet jedoch alle: Tanzen ist fir No Limit weit mehr
als nur ein Hobby. Es ist eine emotionale Verbindung,
Leidenschaft und vor allem ein starkes Teamgefiihl.

Genau diese Leidenschaft und diesen Teamgeist galt es auf
der Tanzflache spirbar zu machen. Bereits beim ersten
Turnier schaffte es No Limit ins grof3e Finale. Allein das war
ein grolRer Erfolg. Doch die Uberraschung folgte bei der

A
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Siegerehrung: No Limit wurde als Sieger des Turniers
aufgerufen und sicherte sich den ersten Platz! Mit diesem
Erfolg, ein paar Tranen und voller Vorfreude auf das
nachste Turnier ging ein auRergewohnlicher Auftakt zu
Ende.

Am 14. Marz fihrte der zweite Wettkampftag die Gruppe
nach Wunstorf. Auch dort tiberzeugte No Limit mit einer
starken Leistung und konnte die Wertungsrichter mit ihrer
ausdrucksstarken Darstellung begeistern und wurde
erneut mit Platz eins belohnt. Hierbei konnte sich No Limit
zusatzlich in ihrer Einzelwertung weiter verbessern.

Am 10. Mai folgte das dritte Turnier. Wieder gelang No
Limit den ersten Platz. Mit dem dritten Turniersieg war
klar: Dem Aufstieg in die Oberliga stand nun kaum noch
etwas im Weg.

Beim letzten Turnier am 30. Mai durfte die Gruppe
schlieflich noch einmal alles geben. Zwar reichte es dieses
Mal ,,nur” fiir den zweiten Platz, doch am groRen Erfolg
der Saison danderte das nichts mehr.

Nach einer Saison voller Leidenschaft, Teamgeist und
starker Leistungen diirfen wir mit No Limit im kommenden
Jahr wieder in der Oberliga an den Start gehen.

Wir sind unglaublich stolz auf diese Mannschaft und freuen
uns schon jetzt darauf nachstes Jahr wieder in der Oberliga
tanzen zu dirfen.

Ein ganz besonderer Dank geht an Joscha und Michelle,
die diese Reise moglich gemacht haben.

Mieke Styhler




Austausch

DIE TANZER DES TSV ETELSEN PRASENTIEREN
[HRE DIESJAHRIGE SHOW
:o ‘.* —

MAX. 10 KARTEN
PRO PERSON
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7») AB 15:30 UHR
.7 KLEINER WEIHNACHTSMARKT

B 12. DEZEMBER 2026 3
@ 1700 UHR (Dieses Jahr nur eine Show)
© GOLDBACHHALLE LLANGWEDEL




Austausch @

FITINS
FUE

- OUTDOOR- FITNESS NEUJAHRSPECIAL

=

10. JANUAR 2027 -

VEREINSGELANDE
AM SCHLOSSPARK

Der TSV Etelsen |adt alle Sportbegeisterten -
Mitglieder und Nichtmitglieder — zu einem
besonderen Outdoor-Fitness-Event ein.

FUR JEDEN : A
ETWAS DABEI! U‘nsere U_bungen sind |n.d|V|due|l 2 STUNDEN

differenzierbar, sodass jeder auf
ANFANGER ODER seinem personlichen Fitnesslevel VOLLE POWER.

FORTGESCHRITTENER - trainieren kann. VIEL ABWECHSLUNG.
ALLE SIND WILLKOMMEN!

DAS ERWARTET DICH:

A’ = — = ﬁ @ KOSTEN:

TRAINING MIT KRAFTTRAINING UBUNGEN MIT POWER-TRAINING Nichtmitglieder: 14 €
DEM EIGENEN MIT TRAKTOR- BAUMSTAMMEN MIT DEM Mitglieder: 7 €
KORPERGEWICHT REIFEN VORSCHLAGHAMMER

Ganz egal, ob du bereits regelmaBig trainierst F ANMELDUNG:
oder einfach einmal etwas Neues ausprobieren 2 ”
mdchtest:

KOMM VORBEI, PROBIERE DICH AUS UND STARTE -8 cwosltien@web.do
GEMEINSAM MIT UNS FIT INS JAHR 2027! :

VEREINSGELANDE ) 2 STUNDEN N
e AM SCHLOSSPARK OUTDOOR-FITNESS
méf’
4] 5. am

Christian Woltjen

& 10. JANUAR
14 - 16 Uhr
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Schon entdeckt? %

Schon entdeckt?

Du bist auf der Suche nach neuer Sportbekleidung?
Sportbedarf oder coolen Fanartikeln?

NV

ENTDECKE UNSEREN

ONLINESHOP

Von T-Shirts Uber Badelatschen, Bierglaser,
Schienbeinschoner und Capis ist alles zu finden.
Einen Blick in den Onlineshop lohnt sich auf
jeden Falll

ONL'ngﬂzz : =

UNSER VERE! &

UNSER STIL
UNSERE BEANIE.

19



Schon entdeckt? S

Schon entdeckt?

Auf unserer Instagram und Facebook Seite
teilen wir regelmallig interessante Beitrage,
informieren Uber anstehende Events und teilen
Ergebnisse mit, sodass du immer auf dem
neuesten Stand bist.

Schaut doch mal vorbei!
f O' Instagram: tsv_etelsen_ 1921

ﬂ Facebook: tsv_etelsen 1921

Du mochtest den Verein unterstiitzen?

Du kannst dies Uber die folgenden
Infos tun oder ganz einfach diesen QR-
Code mit deiner Bank App scannen.

IBAN: DE71 2915 2670 0010 7708 81
Kontoinhaber: TSV Etelsen

Vielen Dank!
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