
Uhrzeit Uhrzeit

08:00 08:00

08:30 08:30

09:00 09:00

09:30 09:30

10.00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

frei frei 

BSV Cluvenhagen

TSV Daverden 

Ulrike Meyer-Pencek   0157-56264822

Jazz und Modern Dance                         

ab Jhg. 2009

17632850132

S. Warnke    0151-15676812

Ringen                                                                                                          

HSG 1. Herren

Alessandro Gapè 0176-62332940 

Ringen

Raoul Dygas     0172-6083298

TSV Daverden

Ulrike Meyer-Pencek   0157-56264822 Ulrike Meyer-Pencek   0157-56264822

Cross-Training

Axel Strebel                             

0172-4002981

Badminton 

Frank Rottstegge                     

04235- 942274

Badminton 

Jannik Neumann                     

01577-2925349 Sara Blum

Dance Aerobic 

18+         Sara Blum 

017632850132

TSV Cluvenhagen

HSG 1. Damen

Raoul Dygas     0172-6083298

Uwe Witten                             

0157-89651739

S. Warnke    0151-15676812

HSG 1. Herren

HSG 1. Damen

Fußball

Klaus Focke   04235-745

Christopher Niclas                                    

c.niclas@tsv-etelsen.de

Jonah Klimach  0176 53825656

TSV Daverden                                    

Damen  B-Jugend                                    

TSV Daverden

Alessandro Gapè 0176-

62332940   

Hip Hop        
rike.k.frenz@gmail.co

m 

Volleyball

frei

TSV Etelsen

TSV Cluvenhagen

Helene-Grulke 

Schule

Eltern-Kind-

Turnen          
Michaela Wöltjen                  

0172-4752045

frei

frei

frei

frei

Gymnastik 

Senioren    
Martina Gold                        

04235-2481

BSV Cluvenhagen                                     

Kinder & Jugendliche

freifrei

frei

Legende

TSV Cluvenhagen

HSG

TSV Etelsen

Kindergarten 

Cluvenhagen

TSV Daverden

Waldheim 

Cluvenhagen

Gymnastik

Martina Gold                        

04235-2481

Fußball Kinder                 Im Winter

Christopher Niclas                             c.niclas@tsv-

etelsen.de

frei

frei

Tennistraining    

Kinder                     

Michaela Wöltjen                  

0172-4752045
rode-manuela@gmx.de

frei

frei

Im Winter

TSV Etelsen             

geschlossene 

Gruppe

frei

frei frei

Fußball JSG Union

frei

IDOGO              
Sigrid Holtmann                      

04235-2546

frei

frei

frei

frei

Hausmeister: Uwe Köster  0172-4288221

Stephan          

Bierstedt-Bruhn       

0170-4817581

frei

Lateinamerik.     

& intern. Tänze

Yolanda Menedez    

Yoga

Birgit Hildebrandt                 

0172-2368654

frei

freifrei

frei

Helene-Gruhlke-

Schule
Freitag

frei

frei

Kindergarten 

Cluvenhagen

K. Schierloh 0152-58146990

Badminton 

frei

frei

Rechte Halle

FreitagDienstagMontag Mittwoch Donnerstag
Linke Halle Rechte HalleLinke Halle Rechte Halle

frei

rode-

manuela@gmx.de

frei

Lüder Stumpenhusen 

& Tobias Garbade                           

04235-89240Rückenfit

frei

frei

Cäcilia Apel-Kranz                     

04235-9919976

 frei

Belegungsplan        Mehrzweckhalle             Cluvenhagen 08.2023
Kontakt: TSV Etelsen Holger Brake 01512-5363063

Mieke Styhler                     

0177-6912069

Jazz & Modern 

Dance    

Fußball Ü 60/65

Jean-Pierre Pöpper  04232-7421                                                       

Arnold Hilpert  042327909
Badminton

frei

Step-Aerobic

Mireille Symank                       

04235-95168

Pilates

Waldheim 

Cluvenhagen
frei

REHA-Sport          
Michaela Wöltjen                  

0172-4752045

frei

Christopher Niclas                                

c.niclas@tsv-etelsen.de

frei

Gymnastik        

50 +
Günter Grommisch             

04232-7274

frei

Linke HalleRechte Halle

frei

Linke Halle Rechte HalleLinke Halle

Kids Dance            

ab 2016

frei

frei

Mireille Symank                       

04235-95168

frei

Yaser Gamai 

01718910552

frei

frei

frei

frei

Fußball Ü 60 / Ü 65

Im Winter

Gunnar Ohms                                           

gunnarohms@t-online.de

Kindergarten 

Cluvenhagen
rode-

manuela@gmx.de

Fußball Kinder               Im Winter

Martina Gold                          

04235-2481                    
































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































